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Эпидемия ВИЧ среди потребителей инъекционных наркотиков (ПИН)  
проявляется совсем не так, как эпидемии, в которых основным фактором 
риска является передача инфекции половым путем. Причина этого в том, 
что в то время как  передаваемая половым путем ВИЧ-инфекция может 
оставаться сокрытой на протяжении ряда лет, использование инъекционного 
инструментария  - гораздо более эффективный путь передачи, и эпидемия, 
связанная с употреблением наркотиков, развивается значительно быстрее.  При 
проникновении вируса в сообщество ПИН, количество случаев инфицирования 
может исчисляться десятками тысяч.� 

Существует достаточно доказательств того, что  распространение эпидемии 
среди ПИН можно предотвратить, стабилизировать и даже повернуть вспять 
путем реализации комплекса мер по профилактике ВИЧ и оказанию помощи в 
контексте соблюдения прав человека.  Этот комплекс мер включает в себя: 

•	 доступ к стерильному инъекционному оборудованию;
•	 программы по информации, просвещению и коммуникации (ИПК) по ВИЧ, 

употреблению наркотиков и прочим инфекциям, передаваемым с кровью, 
для потребителей инъекционных наркотиков; 

•	 доступ к лечению от наркозависимости, включая заместительную терапию 
(например, метадоном);

•	 социальная мобилизация и аутрич-работа, направленная на оказание 
помощи тем потребителям инъекционных наркотиков, которые не 
пользуются услугами здравоохранения или не имеют к ним доступа; 

•	 услуги в области сексуального и репродуктивного здоровья, включая 
лечение ЗППП  и предоставление презервативов; 

•	 доступ к услугам по тестированию на ВИЧ; 
•	 доступ к антиретровирусной терапии;
•	 услуги по тестированию на гепатит C  и туберкулез, и лечению этих 

заболеваний; и
•	 пропаганда снижения вреда и обеспечения доступа к соответствующим 

услугам. 

Неотъемлемой составляющей этого списка является доступность данного 
перечня услуг и программ всем потребителям инъекционных наркотиков, 
включая заключенных, бездомных и мигрантов. В особенности эти программы 
и услуги должны быть  доступны женщинам – как женщинам - потребителям 
инъекционных наркотиков, так и половым партнерам мужчин - потребителей 
инъекционных наркотиков.  Иногда это требует организации отдельных услуг 
или принятия мер, рассчитанных именно на женщин,  а иногда это требует 
принятия во внимание культурных особенностей и порядка оказания ранее 
существовавших услуг. 

Данный перечень также подразумевает, что перечисленные услуги и программы 
осуществляются  при соблюдении прав потребителей инъекционных наркотиков, 
в особенности, права на здоровье, права не свободу от дискриминации, и права 
на частную жизнь.   Многие системы оказания услуг необходимо будет изменить 
с целью создания культуры, которая уважает достоинство наркопотребителей  
и обеспечивает равный доступ к услугам. Многим потребуется обучение и 
поддержка  для того, чтобы понять, каким образом они смогут  адаптировать 
свои услуги к потребностям наркопотребителей. 

�.   Руководство по адвокации: профилактика ВИЧ/СПИД среди потребителей инъекционных наркотиков: 
материалы учебного курса/Всемирная организация здравоохранения, ЮНЭЙДС (2004) 

Данный модуль был 
разработан Евразийской сетью 
по снижению вреда (EHRN)
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В Кодексе надлежащей практики НПО приводится один 
основной принцип снижения вреда, а именно:

• Мы проводим и/или выступаем за проведение комплексных программ по 
снижению вреда для потребителей инъекционных наркотиков.

Данный опросник для проведения самооценки поможет вашей организации 
понять, насколько ее работа по снижению вреда соответствует принципам 
«надлежащей практики».  Вопросы построены так, чтобы стать поводом 
к размышлению/руководством, призванным помочь вам выявить области 
деятельности, которые уже соответствуют «надлежащей практике», и те, которые 
требуют развития и усовершенствования. 
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Данный опросник должен быть заполнен группой из трех- пяти 
сотрудников, активно участвующих в проведении программ снижения 
вреда вашей организации.     

Пожалуйста, приведите в соответствующей клетке ответ на каждый 
вопрос.  

Y	 Да. мы выполняем эту работу/ осуществляем эту деятельность 

I	 Недостаточно, в процессе подготовки или рассмотрения 

N	 Нет, мы еще не занимались этой работой/видом деятельности 

NR	 Не применимо к нашей работе

 
Данный инструмент самооценки в первую очередь ориентирован на  организации 
по снижению вреда, работающие с потребителями наркотиков (в особенности, 
инъекционных). В то время как некоторые вопросы должны рассматриваться 
именно в контексте потребления наркотиков, мы признаем, что меры по 
снижению вреда актуальны также и в других областях и, таким образом, 
в большинстве случаев вы можете просто заменить термин «потребители 
наркотиков» или «потребители услуг» названием другой уязвимой группы.    

ПЛАН ДЕЙСТВИЙ 
Мы ставим перед вами задачу использовать самооценку для выявления 
областей, требующих усовершенствования, с целью приведения их в 
соответствие «надлежащей практике», и затем разработать краткий План 
действий, в котором были бы приведены примеры того, каким образом 
вы усовершенствуете вашу деятельность по снижению вреда в течение 
предстоящих шести месяцев. Вы можете воспользоваться форматом Плана 
действий, приведенным в конце данного модуля, или разработать свой 
собственный формат.

В тексте опросника вы найдете семь основных вопросов, выделенных 
красным цветом. Эти вопросы определяют основные моменты, которые должны 
быть рассмотрены в первую очередь при оценке деятельности по снижению вреда, 
проводимой вашей организацией.  При разработке Плана действий помните 
об этих вопросах, и, если вы ответили «нет» на какой-либо из них, это станет 
хорошим отправным пунктом для совершенствования ваших программ! 

Как сохранить План действий:
Заполните опросник по самооценке и План действий в электронном виде, 
сохраните файл и направьте его в Секретариат Кодекса по электронной 
почте.  Секретариат признает все НПО, предоставившие План действий, 
«осуществляющими деятельность НПО» и полноправными сторонами, 
принявшими Кодекс. По истечении шести месяцев мы попросим вас оценить 
прогресс, достигнутый в реализации вашего Плана действий.  

ИНСТРУКЦИИ ПО 
ПРОВЕДЕНИЮ 
САМООЦЕНКИ

Кодекс надлежащей практики НПО, 
ведущих борьбу с ВИЧ/СПИД, 
(далее «Кодекс») был разработан 
консорциумом НПО  с целью 
сформировать общее видение 
рекомендуемых норм проведения 
программ и адвокативной 
деятельности,  которые  направляли 
бы деятельность НПО, которым 
НПО могли бы быть привержены, 
и согласно которым они могли бы 
нести ответственность.
В Кодексе сформулированы 
принципы и практика, которые 
основаны на доказательной базе и 
акцентируют внимание на успехах 
НПО в борьбе с ВИЧ. Кодекс 
определяет ряд ключевых областей 
программной деятельности по 
борьбе с ВИЧ, и формулирует 
основополагающие принципы, 
которые должны применяться при 
проведении программ  по ВИЧ в 
каждой из этих областей. 
Эти принципы ориентированы 
на долгосрочную перспективу и 
представляют собой примеры 
успешной практики, на которые могут 
равняться НПО в своей работе.
За дополнительной информацией 
о Кодексе обращайтесь на наш 
Интернет-сайт:  www.hivcode.org



Опросник для самооценки - снижение вреда� www.hivcode.org

ОПРОСНИК

A
Общий - организационный раздел.    
Эффективная и устойчивая деятельность по снижению вреда требует 
определенной организационной практики, например, включения задачи снижения 
вреда в уставные цели организации, юридические документы и организационные 
принципы.  

Данный раздел поможет определить, удалось ли вам успешно выдвинуть 
снижение вреда на передний план деятельности вашей организации/программы/
проекта.

 Y  I  N  NR 1. 	 Включено ли снижение вреда в уставную цель и/или уставные 
документы вашей организации?

 Y  I  N  NR 2. 	 Входит ли снижение вреда в принципы деятельности вашей организации?

 Y  I  N  NR 3. 	 Есть ли у вашего НПО письменный организационный план, в котором 
указаны приоритеты вашей организации в области снижения вреда и 
то, как и когда они будут достигнуты?

 Y  I  N  NR 4. 	 Участвовали ли потребители услуг в разработке организационного/
стратегического плана?

 Y  I  N  NR 5. 	 Учитывались ли при разработке ваших программ результаты 
проведения оценки ситуации? Были ли приняты во внимание  мнения 
женщин-наркопотребителей?

6. 	 Обучены ли все ваши сотрудники в области: 

 Y  I  N  NR •	 снижения вреда?

 Y  I  N  NR •	 употребления наркотиков?

 Y  I  N  NR •	 прав человека?

 Y  I  N  NR •	 ВИЧ?

 Y  I  N  NR •	 гендерных проблем?

 Y  I  N  NR 7. 	 Есть ли в штате вашей организации потребители наркотиков?

Ниже приводится ряд вопросов по теме  
«снижение вреда».  Пожалуйста, дайте 
в соответствующей клетке ответ на 
каждый из этих вопросов.

 Y Да. мы выполняем эту 
работу/ осуществляем эту 
деятельность

 I Недостаточно, в процессе 
подготовки или рассмотрения 

 N Нет, мы еще не занимались 
этой работой/видом 
деятельности 

 NR Не применимо к нашей работе



Опросник для самооценки - снижение вреда� www.hivcode.org

ОПРОСНИК

 Y  I  N  NR 8. 	 Является ли ваша организация частью сети по снижению вреда?

 Y  I  N  NR 9. 	 Разработана ли вашей организацией эффективная система мониторинга и 
оценки?

 Y  I  N  NR 10. 	Используются ли полученные данные для совершенствования 
оказываемых услуг?

Действия, которые необходимо 
предпринять в связи с Разделом А:
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Управление кадрами 
Данный раздел поможет вам выяснить,  эффективно ли управление кадрами в 
вашей организации и удовлетворяются ли потребности ваших сотрудников?

Б

 Y  I  N  NR 1. 	 Обладает ли ваша организация четкой структурой с ясно 
определенными ролями и сферами ответственности всех 
сотрудников, добровольцев и членов правления?

 Y  I  N  NR 2. 	 Разработаны ли вашей организацией правила работы в письменном виде?

 Y  I  N  NR 3. 	 Является ли руководство деятельностью персонала обязательным, и 
осуществляется ли оно на регулярной основе?

 Y  I  N  NR 4. 	 Осуществляет ли ваша организация руководство деятельностью персонала 
по запросу ваших сотрудников?

 Y  I  N  NR 5. 	 Существует ли в вашей организации практика проведения регулярных 
совещаний с участием сотрудников?

 Y  I  N  NR 6. 	 Действует ли в вашей организации система учета присутствия сотрудников 
на рабочих местах с целью предотвратить «синдром сгорания», включая:

 Y  I  N  NR •	 обеспечение того, чтобы число отработанных сотрудниками часов не 
превышало установленного

 Y  I  N  NR •	 обеспечение использования всеми сотрудниками своего ежегодного 
отпуска

Аутрич-работники и равные консультанты  

Аутрич-работники и равные консультанты являются неотъемлемой 
составляющей процесса оказания многих услуг по снижению вреда.    Данный 
раздел ставит своей задачей оценить уровень знаний аутрич-работников и 
равных консультантов, а также созданные вашей организацией условия их 
работы.

 Y  I  N  NR 7. 	 Имеются ли в вашей организации четко сформулированные должностные 
обязанности аутрич-работников и равных консультантов?

8. 	 Обучает ли ваша организация аутрич-работников и равных консультантов 
по следующим темам:

 Y  I  N  NR •	 риск инфицирования ВИЧ, пути передачи, приверженность лечению и 
терапия?
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 Y  I  N  NR •	  принципы прав человека?

 Y  I  N  NR •	  проблемы с венами и передозировка? Оказание первой помощи?

 Y  I  N  NR •	  риск инфицирования гепатитом, пути передачи, приверженность 
лечению и терапия?

 Y  I  N  NR •	  риск инфицирования туберкулезом, пути передачи, приверженность 
лечению и терапия?

 Y  I  N  NR •	  коммуникационные навыки, проведение мотивационных собеседований?

 Y  I  N  NR •	  гендерные вопросы в контексте наркопотребления?

 Y  I  N  NR 9. 	 Существует ли в вашей организации система предотвращения 
«синдрома сгорания» среди аутрич-работников и равных 
консультантов?

Действия, которые необходимо 
предпринять  в связи с Разделом Б:
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Принципы снижения вреда 
Снижение вреда отчасти определяется рядом принципов, на которых 
основываются политика и программы.  Данный раздел поможет вам выяснить, 
существует ли в вашей организации достаточное понимание этих принципов, 
и нашли ли они свое отражение в ваших программах. Он также поможет вам 
оценить степень вовлечения потребителей наркотиков в ваши программы и 
мероприятия.

В

 Y  I  N  NR 1.	 Считаете ли ваша организация снижение вреда от употребления 
наркотиков более целесообразным по сравнению с попытками тотального 
искоренения употребления наркотиков?

 Y  I  N  NR 2.	 Поддерживают ли сотрудники тех, кто пытается уменьшить объем 
потребления ими наркотиков?

 Y  I  N  NR 3. 	 Разработаны ли вашей организацией в письменном виде порядок оказания 
услуг и правила для лиц, употребляющих наркотики?

4. 	 С целью оказать услуги по снижению вреда всем, кто в них нуждается, 
предоставляет ли ваша организация доступ к услугам тем людям, которые  

 Y  I  N  NR •	 находятся под действием наркотических веществ?

 Y  I  N  NR •	 не имеют действующей медицинской страховки?

 Y  I  N  NR •	 не имеют документов, подтверждающих личность?

 Y  I  N  NR •	 моложе 18 лет?

 Y  I  N  NR •	 не имеют определенного места жительства?

 Y  I  N  NR 5. 	 Соблюдается ли принцип анонимности (конфиденциальности) в отношении 
лиц, пользующихся вашими услугами?

 Y  I  N  NR 6. 	 Принималось ли во внимание мнение лиц, пользующихся вашими 
услугами, при выборе графика работы и места оказания услуг, чтобы 
обеспечить их целесообразность?

 Y  I  N  NR 7. 	 Приветствуется ли обращение женщин в вашу организацию для получения 
услуг?

 Y  I  N  NR 8. 	 Приветствуется ли обращение МСМ в вашу организацию для получения 
услуг?
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 Y  I  N  NR 9. 	 Вовлекает ли ваша организация потребителей наркотиков в процесс 
принятия решений, разработку и развитие программ в качестве экспертов и 
добровольцев?

 Y  I  N  NR 10. 	Разработана ли вашей организацией в письменном виде процедура 
привлечения потребителей наркотиков/ЛЖВ/секс-работников/женщин в 
качестве сотрудников вашей организации?

Действия, которые необходимо 
предпринять  в связи с Разделом В:
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Услуги и вмешательства по снижению вреда  
Г
1. 	 Предоставляет ли ваша организация потребителям наркотиков

 Y  I  N  NR •	 иглы и шприцы в обмен на использованные?

 Y  I  N  NR •	 аутрич-услуги и услуги силами равных консультантов?

 Y  I  N  NR •	 заместительную терапию?

 Y  I  N  NR •	 программу по предотвращению передозировки? терапию налаксоном?

 Y  I  N  NR •	 тестирование на ВИЧ и вирус гепатита В и С?

 Y  I  N  NR •	 услуги по тестированию качества наркотических веществ?

 Y  I  N  NR •	 обучение потребителей наркотиков безопасному проведению инъекций?

 Y  I  N  NR •	 безопасное помещение для инъекций?

 Y  I  N  NR •	 услуги снижения вреда в иных условиях (в клубах, тюрьмах)?

 Y  I  N  NR •	 юридическую помощь в случаях нарушения прав человека или 
дискриминации потребителей наркотиков?

 Y  I  N  NR •	 информацию о случаях нарушения прав человека и  случаях 
дискриминации лиц, употребляющих наркотики?

 Y  I  N  NR •	 первичную медицинскую помощь?

 Y  I  N  NR •	 информацию о профилактике ВИЧ, лечении и жизни с ВИЧ?

 Y  I  N  NR •	 информацию о профилактике гепатита, лечении и жизни с гепатитом?

 Y  I  N  NR •	 информацию об управлении хаотичным потреблением наркотиков?
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 Y  I  N  NR •	 информацию о секуальном и репродуктивном здоровье и 
соответствующих правах?

 Y  I  N  NR •	 информацию о «позитивной профилактике» для защиты партнеров ВИЧ-
положительных потребителей наркотиков?

 Y  I  N  NR •	 мужские и женские презервативы?

 Y  I  N  NR •	 вакцинацию против гепатита А и В?

 Y  I  N  NR •	 направление на получение прочих услуг?

 Y  I  N  NR 2. 	 Оказывает ли ваша организация целевые услуги специально для женщин, 
мужчин и транссексуалов?

 Y  I  N  NR 3. 	 Обращается ли ваша программа снижения вреда к гендерным проблемам?

4. 	 В достаточной ли степени ваши программы обращены к

 Y  I  N  NR •	 женщинам, употребляющим наркотики?

 Y  I  N  NR •	 молодым людям, употребляющим наркотики?

 Y  I  N  NR •	 лицам, использующим мета/амфетамин?

 Y  I  N  NR •	 употребляющим наркотики лицам - представителям различных 
меньшинств и неформальных объединений?

 Y  I  N  NR •	 употребляющим наркотики иностранцам? мигрантам?

Система направления для получения услуг

 Y  I  N  NR 5. 	 Установлены ли вашей организацией партнерские связи с НПО, 
работающими с уязвимыми группами в вашем городе/местности?

 Y  I  N  NR 6. 	 Принимает ли участие ваша организация во встречах с другими 
организациями, работающими с уязвимыми группами в вашем городе/
местности?

7. 	 Имеется ли в распоряжении вашей организации информация (включая 
месторасположение и график работы) для направления клиентов для 
получения

 Y  I  N  NR •	 доступа к антиретровирусной терапии?
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 Y  I  N  NR •	 доступа к медицинской помощи?

 Y  I  N  NR •	 услуг наркотических клиник в вашем городе/местности?

 Y  I  N  NR •	 убежища для лиц, потребляющих наркотики?

 Y  I  N  NR •	 имен социальных работников в других организациях?

 Y  I  N  NR •	 заместительной терапии?

 Y  I  N  NR •	 услуг по тестированию на ВИЧ, гепатит B, и гепатит С лиц, 
употребляющих наркотики?

 Y  I  N  NR •	 возможности участвовать в работе групп самоподдержки ПИН и ЛЖВ?

 Y  I  N  NR •	 услуг ВИЧ-клиники?

 Y  I  N  NR •	 услуг центров по уходу за детьми, которые были бы доступны родителям, 
употребляющим наркотики?

 Y  I  N  NR •	 возможности участия в программах по ресоциализации/реабилитации 
для лиц, употребляющих наркотики?

 Y  I  N  NR •	 возможности пользоваться общественным транспортом?

 Y  I  N  NR •	 юридической помощи?

 Y  I  N  NR 8. 	 Регулярно ли ваша организация обновляет информацию в системе 
направления для получения услуг?

9. 	 Установлен ли вашей организацией контакт с врачами, положительно 
настроенными по отношению к ПИН в

 Y  I  N  NR •	 ВИЧ-клинике

 Y  I  N  NR •	 наркологической клинике

 Y  I  N  NR • клинике по лечению гепатита

 Y  I  N  NR • центре интенсивной реабилитации наркопотребителей.
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Качество услуг и потребности клиентов

 Y  I  N  NR 10. 	Просит ли ваша организация потребителей услуг оценить качество 
предоставляемых услуг хотя бы раз в год? Учитывается ли при этом мнения 
женщин-клиентов?

 Y  I  N  NR 11. 	Учитываются ли результаты оценки при оказании услуг, и предоставляется 
ли соответствующая информация  потребителям услуг? Сгруппированы ли 
данные по половым и возрастным признакам?

 Y  I  N  NR 12. 	Вовлекает ли ваша организация потребителей услуг в процесс разработки 
новых услуг/материалов?

 Y  I  N  NR 13. 	Проводит ли ваша организация исследования в фокус-группах 
потребителей ваших услуг с целью выявления их потребностей?

 Y  I  N  NR 14. 	Известно ли Вам, какие наркотические вещества, и каким образом 
употребляют ваши клиенты?

 Y  I  N  NR 15. 	Известно ли вашей организации, какие наркотические вещества, и каким 
образом употребляют те, кто не пользуется вашими услугами? Знаете ли 
вы, почему они не пользуются вашими услугами?

 Y  I  N  NR 16. 	Известно ли вашей организации, каким инструментарием пользуются и 
какой инструментарий предпочитают лица, употребляющие наркотики?

 Y  I  N  NR 17. 	Знакома ли ваша организация с принципами создания и промышленного 
производства различного оборудования?

 Y  I  N  NR 18. 	Отслеживает ли ваша организация изменения в окружении 
наркопотребителей с целью предотвратить передозировку, а также 
возникновение социальных проблем и проблем со здоровьем?

 Y  I  N  NR 19.	 Производит ли ваша организация периодическое обновление 
содержания учебных курсов/информации для персонала и 
потребителей услуг о ВИЧ, наркопотреблении и гепатите с учетом 
данных современных научных исследований?

 Y  I  N  NR 20.	 Оказывает ли ваша организация целевые услуги, адаптированные к 
потребностям уязвимых групп, включая секс-работников, МСМ, ЛЖВ и 
молодежь? 

 Y  I  N  NR 21.	 Осведомлены ли ваши сотрудники и лица, употребляющие наркотики, о 
связи между половой принадлежностью, ВИЧ и употреблением наркотиков?

 Y  I  N  NR 22.	 Проводит ли ваша организация оценку качества?

 Y  I  N  NR 23.	 Есть ли у вашей организации четкая программа обеспечения качества?
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Действия, которые необходимо 
предпринять  в связи с Разделом Г:
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Д
Адвокация  
Адвокация – это метод и процесс оказания влияния на лица, принимающие 
решения, и общественное мнение в связи с определенной проблемой, а также 
мобилизации сообщества для достижения социальных изменений, включая 
реформу законодательства и нормативной базы, для решения этой проблемы. 
Адвокация направлена на начало, поддержание или активизацию конкретной 
деятельности до того уровня, на котором она сможет эффективно предотвращать 
передачу ВИЧ среди ПИН и способствовать проведению лечения, осуществлению 
ухода и поддержки ПИН, живущих с ВИЧ.� 

1. Руководство по адвокации: профилактика ВИЧ/СПИД среди потребителей инъекционных наркотиков: 
материалы учебного курса/Всемирная организация здравоохранения, ЮНЭЙДС, ISBN 92 4 159182 X, 
2004 г.

 Y  I  N  NR 1. 	 Является ли ваша организация частью местной сети организаций, 
оказывающих соответствующие услуги?

 Y  I  N  NR 2. 	 Проводит ли ваша организация какую-либо адвокативную деятельность?

 Y  I  N  NR 3. 	 Включена ли адвокативная деятельность в стратегический план вашей 
организации?

 Y  I  N  NR 4. 	 Участвуют ли представители целевых групп – потребители наркотиков, 
молодежь, секс-работники, ЛЖВ -  во всех видах вашей адвокативной 
деятельности? Проводите ли вы консультирование представителей местных 
сообществ?

 Y  I  N  NR 5. 	 Участвует ли ваша организация/программа в национальных и местных 
форумах/комитетах по проблемам СПИД, снижения вреда и прав человека?

 Y  I  N  NR 6. 	 Установлены ли вами партнерские связи с властями, донорами, 
общественностью и всем спектром НПО с целью координации вашей 
деятельности?

 Y  I  N  NR 7.  	 Работает ли ваша организация над устранением препятствий к доступу к 
медицинской и социальной помощи для потребителей наркотиков, включая 
мужчин, женщин и молодежь, а также представителей основных групп 
населения?

 Y  I  N  NR 8. 	 Подготавливает ли ваша организация годовые отчеты о результатах 
вашей деятельности, и распространяете ли вы их среди НПО и прочих 
заинтересованных сторон?

9. 	 Проводит ли ваша организация работу по снижению вреда на 

 Y  I  N  NR •	 районном уровне?
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 Y  I  N  NR •	 уровне города?

 Y  I  N  NR •	 региональном уровне?

 Y  I  N  NR •	 национальном уровне?

 Y  I  N  NR •	 международном уровне?

 Y  I  N  NR 10. 	Предпринимаются ли в рамках вашей программы меры по борьбе со 
стигмой и дискриминацией, которой подвергаются представители целевых 
групп?

 Y  I  N  NR 11.	 Выступает ли ваша организация в защиту прав  беременных женщин 
– наркопотребителей с целью обеспечения им доступа к услугам 
здравоохранения на недискриминационной основе?

12.	 Выступает ли ваша организация за пересмотр и реформирование 
законодательства и нормативов с целью обеспечения

 Y  I  N  NR •	 доступа к заместительной терапии лиц, употребляющих наркотики, в 
особенности, беременных женщин и ЛЖВ?

 Y  I  N  NR •	 доступа к обмену игл и шприцев?

 Y  I  N  NR •	 развития и расширения услуг по снижению вреда?

 Y  I  N  NR •	 всеобщего доступа к АРТ для лиц, употребляющих наркотики?

 Y  I  N  NR •	 включение представителей уязвимых слоев населения в группы/
сообщества, принимающие решения в области социальной политики и 
здравоохранения?

 Y  I  N  NR •	 недискриминации уязвимых групп?

 Y  I  N  NR •	 доступности услуг лицам, употребляющим наркотики?

 Y  I  N  NR •	 выделения различными министерствами (т.е. сельского хозяйства, 
образования и т.д.) достаточных бюджетных средств на оказание 
услуг уязвимым группам, в частности, потребителям наркотиков, секс-
работникам, ЛЖВ, МСМ и заключенным?

 Y  I  N  NR 13.	 Осуществляете ли вы мониторинг и оценку вашей адвокативной 
деятельности?

Действия, которые необходимо 
предпринять в связи с Разделом Д:



Опросник для самооценки - снижение вреда17 www.hivcode.org

Основные вопросы

Заполняя данный опросник, вы, вполне вероятно, 
выявите некоторые области деятельности, которые 
требуют усовершенствования, и те, которые уже 
соответствуют «надлежащей практике».

Пожалуйста, разработайте План действий в 
соответствии с форматом, приведенным на 
следующей странице, и приведите примеры того, 

каким образом ваша организация усовершенствует 
свою деятельность  в течение предстоящих шести 
месяцев, уделяя первоочередное внимание  
нижеприведенным основным вопросам.  Если вы 
ответили «нет» на какой-либо из этих вопросов, 
это станет хорошим отправным пунктом для 
совершенствования вашей работы!

Пожалуйста, не забудьте сохранить ваш готовый План действий и направить  
его по адресу электронной почты info@hivcode.org  или почтовому адресу:  
PO box 372, 1211 Geneva 19, Switzerland

Название организации Контактное лицо Адрес электронной почты

Подпись Дата

План действий:
снижение вреда

1.    Включено ли снижение вреда в уставную цель и/или 
уставные документы вашей организации?

2.    Есть ли у вашей НПО письменный организационный 
план, в котором указаны приоритеты   вашей 
организации в области снижения вреда и то, как и 
когда они будут достигнуты?

3.   Учитывались ли при разработке ваших программ 
результаты проведения оценки ситуации?

4.   Считаете ли ваша организация снижение вреда от 
употребления наркотиков более целесообразным 
по сравнению с попытками тотального искоренения 
употребления наркотиков?

5.   Вовлекает ли ваша организация потребителей 
наркотиков в процесс принятия решений, разработку 
и развитие программ в качестве экспертов и 
добровольцев?

6.   Производит ли ваша организация периодическое 
обновление содержания учебных курсов/
информации для персонала и потребителей услуг о 
ВИЧ, наркопотреблении и гепатите с учетом данных 
современных научных исследований?

7.   Оказывает ли ваша организация целевые услуги, 
адаптированные к потребностям уязвимых групп, 
включая секс-работников, ЛЖВ и молодежь?
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Ожидаемые итоги 
(Чего мы хотим достичь?) 

Основные меры 
(Что нам необходимо сделать?) 

Согласованные действия 
(Как мы это сделаем?) 

Ресурсы 
(Какая нам потребуется 
поддержка, чтобы сделать это?) 

Временные рамки  
(Когда мы это сделаем?) 

Опросник для самооценки - снижение вреда
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