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De mediados a finales de los noventa, ha habido 

un incremento considerable en el número y tipo de 

organizaciones no gubernamentales (ONGs) involucradas 

en la respuesta a los múltiples retos que el VIH 

representa.  

Lo que significa, ONGs que realizan trabajo relacionado al VIH/SIDA; ONGs 
que integran intervenciones específicas de VIH con otros programas de 
salud tales como salud sexual y reproductiva, así como programas de salud 
materna e infantil y ONGs que principalmente abordan el tema de VIH dentro 
de sus programas humanitarios, de desarrollo y de derechos humanos. Como 
respuesta al gran número de ONGs que implementan programas relacionados 
al VIH, el Código de Buenas Prácticas para las ONGs que responden al 
VIH/SIDA  fue desarrollado por organizaciones de la sociedad civil para 
proporcionar una visión compartida de los principios y buenas prácticas de 
planeación e incidencia política para guiar el trabajo de las ONGs en el cual se 
puedan comprometer y responsabilizar. 

El Código señala y crea un gran compromiso hacia los principios y prácticas, 
con base en la evidencia, que resaltan las respuestas exitosas de las ONGs 
hacia el VIH. Además identifica una serie de áreas clave para la planeación 
de VIH y articula los principios fundamentales que deberían aplicarse a los 
programas de VIH en cada una de estas áreas. Los principios proporcionados 
en el Código tienen expectativas estableciendo principios de buenas 
prácticas que las ONGs pueden trabajar y lograr con el tiempo. 

El propósito de la lista de  autoevaluación permite a las 

ONGs medir cómo están sus programas en relación con 

los principios del Código. 

 Al término de este modulo, usted podrá identificar las áreas de sus 
programas que ya están consideradas como una buena práctica o que están 
a un nivel ‘relevante’ así como aquellas áreas que pueden desarrollarse y 
fortalecerse para cubrir los estándares mundiales del Código. 

Favor de completar la autoevaluación, la cual sólo usted y sus colegas podrán 
ver. Favor de ser honesto. Se espera que los resultados varíen entre los 
módulos, dependiendo de su área de pericia. Como firmantes del Código, los 
retamos a usar esta autoevaluación para identificar las áreas en las que usted 
necesita mejorar y desarrollar un Plan de Acción que resalte cómo hará las 
mejoras en esta área en el transcurso del siguiente año.

Introducción

Autoevaluación
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Al final de este módulo se proporciona una plantilla de Plan de Acción, la cual 
le pedimos la llene y la envié al secretariado del Código para recibir el nombre 
de ‘ONG implementadora’ y la firma total del Código.

 
Posterior a un año, le pediremos medir el progreso del Plan de Acción. 
Si usted necesita ayuda para seguir adelante, los recursos de MIPA están 
disponibles en el sitio web del Código (www.hivcode.org) así como ejemplos 
de proyectos con buenas prácticas, noticias, informes y temas de actualidad. 
Para mayores informes, favor de contactar al secretariado del Código en: 
info@hivcode.org.      

 
El Código de Buenas Prácticas define la mayor participación de las PVVs 
y comunidades afectadas como una expresión específica al derecho de 
tener una participación activa, libre y significativa en todos los aspectos 
relacionados a la respuesta al VIH /SIDA�.   El Código reconoce que la 
participación de las PVVs y comunidades afectadas en la respuesta al VIH 
representa una gran contribución a la epidemia al permitir a los individuos y 
comunidades moverse con base en sus experiencias; por lo tanto, le permite 
contribuir a reducir el estigma y la discriminación así como incrementar la 
efectividad y apropiación de la respuesta al VIH/SIDA.

Por lo tanto, es básico que para asegurar una participación activa de las PVVs 
y comunidades afectadas se tome en cuenta que:

•	 Las PVVs cumplan una serie de diversos roles que incluyan la toma 
de decisiones, activistas, trabajadores de salud, científicos, líderes 
comunitarios y funcionarios públicos. 

•	 Las ONGs asuman un rol significativo en cuestiones de incidencia 
política con los gobiernos, donadores y agencias del sector público 
y privado para obtener una respuesta significativa de las PVVs y 
comunidades afectadas.

•	 Las ONGs se comprometan en la implementación de los principios MIPA 
dentro de sus propias organizaciones.

The Code identifies that an organisation needs to  
adhere to two principles if it is to ensure the 
meaningful involvement of PLHIV and affected 
communities in the HIV response. These principles are:

• Advocating for the meaningful involvement of PLHIV and affected 
communities in all aspects of the HIV/AIDS response (Guiding Principle).

•	 Fostering active and meaningful involvement of PLHIV and affected 
communities in our work (Organisational Principle).

� Manejo con base en los Principios MIPA (Mayor participación de las PPVs) tomado de la De-
claración de la Cumbre de SIDA en Paris, 1994. Disponible en:  <www.unaids.org/unaids_resources/
images/Partnerships/The%20Paris%20Declaration.pdf>

Mayor participación de 
las PVVs y comunidades 

afectadas 
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Este cuestionario de auto evaluación busca apoyar a su organización/
programa en el entendimiento sobre que tan bien está adherido a estos 
principios y a través de ese proceso, identificar áreas que requieran 
mejorarse.

A continuación encontrará una serie de ’enunciados’ relacionados 

con una mayor participación de PVVs y comunidades afectadas. 

Favor de indicar en qué medida es que usted está de acuerdo 

o en desacuerdo con dicho enunciado, al marcar la casilla 

correspondiente.  

D	 Destacado, somos campeones en esta área 

S	 Si

I	 Insuficiente, en preparación o en consideración

N	 No 

N/R No es relevante en nuestro trabajo 

 
Como un ejemplo, considere el siguiente enunciado: 

‘Los colegas en mi organización tienen un buen entendimiento sobre los 
Principios MIPA’.

Si usted cree que sus colegas tienen un muy buen entendimiento sobre los 
Principios MIPA, usted marcaría la casilla como se muestra a continuación:

Si usted considera que sus colegas tienen cierto (pero limitado o no 
suficiente) entendimiento sobre los Principios MIPA, entonces usted debería 
marcar la casilla como se muestra a continuación:

Si usted considera que el enunciado mencionado no aplica a su organización, 
favor de marcar la casilla de ‘no relevante’.

No olvide desarrollar su Plan de Acción.

Instrucciones auto 
evaluacion

 D  S  I  N  NR

 D  S  I  N  NR



 D  S  I  N  NR 1. Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs participen 
en los organismos de toma de decisiones y realización de políticas y que 
su retroalimentación se considere valiosa de manera equitativa:

 D  S  I  N  NR 2.  Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs 
sean reconocidas como importantes proveedores de información, 
conocimiento y habilidades y para que participen al mismo nivel que 
aquellos profesionistas en el diseño, adaptación y evaluación de las 
intervenciones:

 D  S  I  N  NR 3.  Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs 
realicen y cubran roles significativos en intervenciones de VIH tales 
como cuidadores, educadores entre pares y/o trabajo en actividades de 
alcance:

 D  S  I  N  NR 4.  Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs se 
involucren significativamente en el diseño, planeación e implementación 
de las intervenciones de VIH:

 D  S  I  N  NR 5.  Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs sean 
representantes activos en campañas de cambio de comportamiento y 
que se involucren significativamente en compartir sus puntos de vista en 
reuniones y conferencias:

 D  S  I  N  NR 6.  Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs 
contribuyan de manera significativa en generar conciencia y actuar como 
modelos ante la respuesta al VIH:
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A
Realizar actividades de incidencia política para 
contar con una mayor participación de las PVVs 
y comunidades afectadas en todos los aspectos 
relacionados con la respuesta al VIH/SIDA. 

Para poder asegurar que las PVVs y comunidades afectadas tengan una 
participación más significativa en todos los aspectos de la respuesta al VIH/
SIDA, es necesario que todos trabajemos en conjunto para cabildear para y 
con las PVVS. Un cabildeo efectivo requiere que:

• La voz de las PVVs se escuche

• Las PVVs ejerzan sus derechos

• El interés de las PVVs esté representado

• Las PVVs tengan acceso a los servicios y apoyo necesarios

Favor de considerar los siguientes enunciados acerca de cómo es que 
su organización realiza incidencia política para contar con una mayor 
participación de las PVVs y comunidades afectadas en todos los aspectos de 
la respuesta al VIH/SIDA.



 D  S  I  N  NR 7.  Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs se 
involucren activamente en el desarrollo de recursos de información, 
educación y comunicación (IEC) sobre VIH y que proporcionen 
importante retroalimentación que influirá en el desarrollo actual de las 
iniciativas IEC:

 D  S  I  N  NR 8.  Realizamos actividades de incidencia política para una inclusión 
significativa en la respuesta al VIH de las PVVs que están marginalizadas 
por cuestiones de género, orientación sexual, edad y comportamiento:

Lista de Control
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 D  S  I  N  NR 9. Contamos con un ambiente organizacional que promueve la no 
discriminación y valora la contribución de las PVVs y comunidades 
afectadas:

 D  S  I  N  NR 10.  Reconocemos y fomentamos la participación de un rango diverso de 
PVVs y comunidades afectadas en nuestro trabajo:

 D  S  I  N  NR 11. Nos aseguramos que las PVVs y personas de las comunidades 
afectadas ejerzan una variedad de roles en diferentes niveles en nuestra 
organización. 

 D  S  I  N  NR 12.  Claramente definimos los roles y responsabilidades de las PVVs 
en nuestra organización, incluyendo el apoyo a la capacidad de los 
individuos para cubrir dichos roles y proporcionar el apoyo organizacional 
y financiero necesario para ellos:

 D  S  I  N  NR 13.  Nos aseguramos que las políticas y prácticas de la organización otorgan 
acceso oportuno a la información; de tal forma que las PVVs y personas 
de las comunidades afectadas trabajen en un ambiente que promueve 
la no discriminación y valora las contribuciones especializadas que ellos 
proporcionan:

 D  S  I  N  NR 14.  Nos aseguramos que las políticas y prácticas laborales reconozcan la 
salud y necesidades relacionadas con las PVVs y creamos un ambiente 
que permita y apoye su participación en la organización:

 D  S  I  N  NR 15.  Nos aseguramos que los representantes de las redes y organizaciones 
de PVVs y comunidades afectadas que trabajan con nuestra organización 
reciben apoyo para representar a sus integrantes y los auxiliamos en 
establecer procesos que les permitan expresar sus puntos de vista:

 D  S  I  N  NR 16.  Proporcionamos recursos y apoyo en la creación de habilidades dentro 
de las organizaciones y redes de PVVs y comunidad afectada:

 D  S  I  N  NR 17.  Otorgamos fondos y/o cabildeamos para recabar fondos para 
organizaciones de PVVs y comunidad afectada para asegurar que 
cuentan con los recursos para crear habilidades y empoderar a otros 
dentro de sus propias redes:
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B. Promoción de una participación activa y 
significativa de las PVVs y comunidades afectadas en 
nuestro trabajo. 

La promoción de una participación activa y significativa de las PVVs y 
comunidades afectadas en el trabajo de nuestras organizaciones, en sociedad 
con organizaciones y redes de PVVs y comunidades afectadas, es esencial para 
la implementación de los Principios MIPA.

Favor de considerar los siguientes enunciados sobre cómo es que su 
organización promueve una participación activa y significativa de las PVVs y 
comunidades afectadas en su trabajo:

B
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 S  N 1.	¿Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs 
participen en organismos de toma de decisiones y creación de políticas y 
que su retroalimentación sea valorada de forma equitativa?

 S  N 2.	¿Realizamos actividades de incidencia política para que las PVVs se 
involucren significativamente en el diseño, planeación e implementación 
de intervenciones sobre VIH?

 S  N 3.	¿Contamos con un ambiente organizacional que promueve la no 
discriminación y que valora la contribución de las PVVs y comunidades 
afectadas?

 S  N 4.	¿Reconocemos y fomentamos la participación de un rango diverso de 
PVVs y comunidades afectadas en nuestro trabajo?

Plan de Acción
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Preguntas clave 
Las preguntas clave a continuación abarcan temas básicos 

que necesitan considerarse en primer lugar cuando un 

programa se evalúe sobre los Principios MIPA. Si usted 

responde ‘no’ a cualquiera de estas preguntas, este será un 

buen punto de partida para mejorar sus programas. 
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Fortalezas Al ir llenando esta auto-evaluación, hemos identificado las siguientes 
fortalezas en nuestros programas:

Fortalezas Descripción (como se requiera)
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Áreas para mejorar También hemos identificado algunas áreas que requieren fortalecerse. Hemos 
dado prioridad a lo que se tiene que hacer primero y hemos creado un plan 
de acción para el siguiente año. 

Área para mejorar Plan de acción

Favor de enviar el Plan de Acción escaneado por correo electrónico a:  

info@hivcode.org o correo postal a: PO Box 372, 1211 Ginebra, Suiza. 

Nombre de la Organización Persona contacto Correo electrónico

Firma Fecha
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Esperamos que está guía haya sido útil en la identificación de sus programas 
junto con las líneas de acción de buenas prácticas involucrando a las PVVs 
y comunidades afectadas ante su respuesta al VIH. Su retroalimentación 
es muy valiosa para ayudarnos a revisar y mejorar esta herramienta. 
Favor de contestar cualquiera o todas de las siguientes preguntas sobre 
la implementación y uso de esta lista; favor de agregar cualquier tipo de 
información adicional que usted crea nos permita mejorar esta herramienta.

 S  N
1. ¿Fueron claras y simples las instrucciones?    

Detalle

 S  N
2. ¿El formato del cuestionario es amigable al usuario?   

Detalle

 S  N
3. ¿El contenido de esta lista es útil para entender lo que significa 

contar con una participación significativa de las PVVs y comunidades 
afectadas?	

 S  N
¿Hubo algo que no fue claro?  

Detalle

 S  N
4. ¿Considera usted que el modulo es útil para su planeación? Por 

ejemplo, ¿le ayudo a identificar fortalezas/debilidades en sus 
programas que usted no sabía?, ¿es útil en términos de desarrollo de 
estrategias para cubrir las debilidades? 
 
Detalle

 S  N
5. ¿Es relevante el contenido de esta herramienta en el contexto de su 

trabajo en su región específica?  

Detalle

 S  N
6. ¿Considera usted que el Plan de Acción es útil para documentar los 

resultados de su auto-evaluación e identificar los siguientes pasos 
para mejorar sus programas?  

Detalle


